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DéChArgES TALoNNIèrES

DISPoSITIFS 
D’AIDES TEChNIQUES 
à LA PoSTUrE 
EN MICro-bILLES 

Les coussins de positionnement ASKLÉSANTÉ permettent la mise en place 
simple et rapide de différentes postures contribuant à réduire la pression 
exercée sur la peau et les tissus au niveau des zones anatomiques 
à risque d’escarre.

•  Performance : multiplicité des solutions aux besoins cliniques et au confort 
des personnes soignées.

•  Efficacité : prévention par décharge des zones anatomiques vulnérables  
et maintien durable des postures réalisées.

•  Ergonomie : conformabilité aux régions anatomiques exposées, légèreté 
des accessoires et simplicité d’installation.

•  Sécurité : protection en Promust PU Haute Densité avec coutures  
renforcées par festonnage intérieur surpiqué.
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LES CALES DE PoSITIoNNEMENT

PRÉvENIR LA CONSTITUTION 
D’ESCARRES AU NIvEAU DES COUDES  
ET DES TALONS
Escarres rares pour les coudes, elles sont 
fréquentes aux talons, principalement chez les 
patients alités. Les experts recommandent la mise 
en décharge totale des coudes et des talons en 
décubitus dorsal.

•  La solution ASKLÉ SANTÉ :  des plots 
de positionnement au niveau de la 
jambe et de l’avant bras 
+ L’inclinaison sensible est favorable au retour 
veineux 
+ La bordure régulière du dispositif est non 
traumatique 
+ Pas de surpression au niveau du tendon 
d’Achille et des malléoles 
+ Soulagement de la pression d’appui  
au niveau des coudes

PRÉvENIR LA CONSTITUTION 
D’ESCARRES AU NIvEAU DES MALLÉOLES 
ET DES gENOUx
Escarres à fréquence élevée chez les patients 
présentant des rétractions musculo tendineuses des 
membres inférieurs. Les experts recommandent 
l’abduction des membres inférieurs pour la 
décharge des malléoles, des condyles et des 
genoux.décharger les zones sacrées, ischiatiques 
et talonnières.

•  La solution ASKLÉ SANTÉ : le coussin 
cylindrique associé au plot d’abduction 
des genoux 
+ Maintien des membres inférieurs en 
abduction 
+ réduction de l’appui exercé au niveau des 
condyles fémoraux et des malléoles internes 
+ Protection des points de contact des genoux

PRÉvENIR LA CONSTITUTION D’ESCARRE  
AU NIvEAU DE LA RÉgION 
TROCHANTÉRIENNE
Escarres peu fréquentes mais dangereuses 
apparaissant principalement chez les patients 
alités en décubitus latéral strict. Les exper ts 
recommandent la position en décubitus semi 
latéral à 30°.

•  La solution ASKLÉ SANTÉ : le coussin 
de positionnement latéral 30° 
+ 2 tailles pour une adaptation optimale  
à la taille des personnes  
+ Un oreiller intégré pour le confort  
de l’utilisateur 
+ Une installation facile, sans effort  
et rapide du patient 
+ Un maintien stable et durable
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LES CALES DE PoSITIoNNEMENT
PRÉvENIR LA CONSTITUTION 
D’ESCARRES AU NIvEAU DE LA RÉgION 
DU SACRUM, DES ISCHIONS ET DES 
TALONS
Escarres sacrées apparaissant chez les patients 
assis en position affaissée vers l’avant, ou chez des 
patients alités en position semi-assise inadaptée. 
Escarres ischiatiques fréquentes chez les patients 
assis. C’est l’escarre la plus fréquente chez le 
paraplégique. Les exper ts recommandent une 
position dite de type Semi Fowler pour décharger 
les zones sacrées, ischiatiques et talonnières.

•  La solution ASKLÉ SANTÉ :  
l’association de 4 coussins adaptés 
+ réduction du « glissé avant » responsable  
du cisaillement des tissus 
+ Limite le risque de chute 
+ Alternative aux utilisations de lits  
non médicalisés 
+ Soulagement de la pression d’appui  
au niveau des coudes

UNE AIDE À LA PRÉvENTION  
DES POSITIONS vICIEUSES  
DES HANCHES ET gENOUx

LA FLEXIoN DES gENoUX SEULE
•  La solution ASKLÉ SANTÉ : le coussin 

cylindrique placé sous les genoux 
+ réduit le creux lombaire 
+ Soulage les douleurs d’origine facettaires

LE MAINTIEN STAbLE DES hANChES  
EN PoSITIoN D’AbDUCTIoN
•  La solution ASKLÉ SANTÉ :   

le coussin d’abduction de hanche 
+ Est indiqué en phase post opératoire  
de prothèse de hanche 
+ Limite le risque de luxation d’une Prothèse 
Totale de hanche lors des retournements  
des patients

UNE RÉPONSE ADAPTÉE AUx BESOINS 
QUOTIDIENS DES PROfESSIONNELS  
DE SANTÉ

•  Les coussins universel T1 et T2 
+ S’adaptent à toutes les situations de soins 
(utilisés seuls ou en association) 
+ Se substituent à l’usage dérivé des oreillers 
dans le respect de la prévention du risque de 
contaminations croisées 
+ Facilitent l’installation ou les retournements 
lors des actes de soins 
+ Présentent un encombrement réduit pour  
un rangement facilité

ASKLé SANTé
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HOUSSE DE PROTECTION LAvABLE  
POUR ACCESSOIRES DE POSITIONNEMENT

CARACTÉRISTIQUES TECHNIQUES

Garantie 1 an

DÉSIgNATION RÉf. POIDS DIMENSIONS HOUSSES

Coussin Plot 
d’abduction 
des genoux

VCP01 0,36 680 x 515 VhoCP01

Coussin 
Universel 1

VCP02 0,23 410 x 310 VhoCP02

Coussin 
Universel 2

VCP03 0,58 640 x 440 VhoCP03

Coussin 
Cylindrique

VCP04 0,64 Ø 210 x 60 VhoCP04

Coussin Plot 
de Positionnement 
Pied

VCP05 0,23 412 x 228 VhoCP05

Coussin Plot 
de Positionnement 
Main

VCP06 0,23 412 x 228 VhoCP06

Coussin 
d’abduction 
des Hanches

VCP07 0,43 342 x 300 VhoCP07

Coussin de 
Positionnement 
latéral 30°

VCP08  T>165 CM 2,20 1940 x 666 VhoCP08

VCP11  T<165 CM 2,00 1830 x 666 VhoCP11

Coussin de 
Positionnement

VCP09 1,9 1590 x 790 VhoCP09

Sac de Transport VCP10 0,65 800 x 900 X

ENTRETIEN

•  CoUSSIN 
Entretenir au moyen d’une lavette imprégnée d’une 
solution détergente ou de détergent-désinfectant de 
surface marqué CE.

• hoUSSE NORME fEU

•  CoUSSIN 
EN 597- 1 et 2 Protection PU hD Crib V

•  hoUSSE 
EN 597- 1 et 2 Crib V

MATÉRIAUx

•  CoUSSIN 
Protection Promust PU hD 
Microbilles Polystyrène Expansé (PSE) dont 99 % du volume  
se compose d’air 
Coutures Fil de polyester bactériostatique

•  hoUSSE 
Protection Promust PU hD

•  Une housse pour chaque coussin de la gamme (voir références au dos)
• rabat* de protection de la fermeture permettant d’éviter les infiltrations.
• Etiquette de traçabilité avec conditions d’entretien et composition à l’intérieur des housses

* (sauf pour réf.  VhoCP05 et VhoCP06)

LES CALES DE PoSITIoNNEMENT


