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ERGOSEAT : assise mobile pour puériculteur(rice) 

   

L’Ergoseat est créé pour réduire les troubles et douleurs au niveau des jambes et du dos pour les 

personnes effectuant souvent, dans la journée, le mouvement assis/debout. Par exemple, les agents 

de puériculture doivent, soit se mettre à genoux, soit s’accroupir, soit se pencher pour accompagner 

les enfants dans leurs activités manuelles. 

Ce siège mobile va permettre à son utilisateur de se déplacer d’un groupe d’enfants à un autre, tout en 

restant assis, grâce a son système de roulettes ; permettant ainsi de reduire les risques de tensions 

sur l’articulation du genou et les muscles des jambes. De plus, l’Ergoseat est réglable en hauteur 

(minimum 40cm) qui permet à la personne de garder une position de moindre inconfort (réduction des 

douleurs dorsales) tout en étant à hauteur des enfants. Pour finir, l’assise est équipée d’un insert de 

fluide HV, optimisant nettement le confort et réduisant les risques d’engourdissment lors de positions 

assises prolongées. 

DESCRIPTIF 

L’Ergoseat est composé d’un pied à 5 branches sur roulettes pour la mobilité, d’un vérin réglable en 
hauteur et d’une assise « Ergodesk » (pour apporter un confort optimal). Tout cet équipement, une fois 
assemblé permet d’améliorer le travail et le quotidien des agents de puériculture 

Composition 

Pied Base 5 branches + roulettes (x5) + vérin + mécanisme de réglage 

Insert(s) assise Mousse HR (Haute Résilience) + Fluide HV (Haute Viscosité) 

Housse Tissu 3D dessus + tissus velours dessous 

Référence 2004 

Dimensions (en cm) L45 x P40cm 

Hauteur support (en cm) Mini 35.50 / Maxi 47.50cm 

Entretien Housse lavable en machine (30°C) 


