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ALCOCK REST : Libération du fondement 

 

La position assise accentue la compression sur le nerf pudendal (appelé aussi nerf honteux) rendant 
des évènements de la vie quotidienne  tel que déjeuner, conduire... pénibles et mettant la personne en 
position de handicap. (Syndrome d'Alcock). 

La situation de ce nerf  pudendal (canal d'Alcock) et des régions qu'il dessert rend difficile la prévention 
que l'on peut apporter.  Nous avons donc créé  dans notre gamme "ergo" une assise de décharge 
pudendale créant une corolle de fluide venant se positionner sous les muscles  fessiers et les muscles 
de la face interne de la cuisse, créant ainsi une décharge totale du sacrum au périnée. 

De plus ces "pads " de fluide sont amovibles, permettant d'effectuer une décharge supplémentaire à 
des points précis. 

Le coussin pour névralgie pudendale permet un soulagement lors de son utilisation  à la maison, en 
voiture, ou au cinéma.... 

Pour une bonne utilisation les pieds doivent poser à plat sur le sol lors de la station assise. 

Composition  

Insert(s) Mousse HR (40kg/m3) + Fluide HV 

Housse Tissu 3D sur face externe / antidérapant sur face interne 

Référence 2037 2064 2065 2072 

Dimension L45Xl40cm L45Xl36cm L45X45cm L40Xl36cm 

Poids maxi d’utilisation 110kg 

Inclinaison 3.5cm à l’arrière / 1cm à l’avant 

Entretien Déhoussable - Housse lavable en machine (30°C) 

 


