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ERGOMA : Protection du coude 

 

 

Certains travaux d'assemblage de précision (connectique, joaillier) nécessite d'avoir constamment les 
mains en l'air. Afin de soulager les tensions aux épaules qu'une telle position crée, immanquablement 
l'être humain s'appuie sur ses coudes et s'expose à un problème d'hygroma (inflammation de la face 
externe du coude) créant une douleur au coude invalidant l'opérateur. En utilisant l'aide technique 
"ergoma" on prévient un tel problème. Doté en son centre d'un pad de fluide, il garantit que le coude 
reposera toujours sur une partie protectrice et incompressible. Le tissu 3D en contact avec le membre 
est garantit contre toute sudation. La face du dessous équipée de "téflon" permet  la mobilité de l'aide 
technique. 

 

Composition 

insert(s) Mousse HR 40kg/m3 + mousse viscoélastique + Fluide HV 

Housse Tissu 3D en face externe / téflon en face interne 

Référence 2024 

Dimensions (en cm) L10 x l10 x Ep5 

entretien Déhoussable - Housse lavable en machine (30°c) 

 


